PROSPECT

OptiVit BP Esentiale
capsule gelatinoase moi

OptiVit BP Esentiale reprezintdi un complex de vitamine si minerale, necesar pentru
metabolismul normal, cresterea si dezvoltarea organismului, protectia Tmpotriva bolilor si
factorilor nocivi de mediu, asigurarea functiilor vitale.

Compozitie

Ingrediente active Cantitate/capsula VNR*
Vitamina A (palmitat de retinil) 500 mcg (1666 UI) 62,5 %
Vitamina B; (tiamina) 2 mg 182 %
Vitamina B (riboflavina) 10 mg 714 %
Vitamina Bs (niacind) 10 mg 62,5 %
Vitamina Bg (piridoxina) 2 mg 143 %
Vitamina C (acid ascorbic) 30 mg 37,5%
Vitamina D3 (colecalciferol) 10 mcg (400 UI) 200 %
Vitamina E (D-alfa-tocoferol) 50 mg 416 %
Calciu (carbonat de calciu) 120 mg 15%
Zinc (oxid de zinc) 5 mg 50 %
Fier (fumarat de fier) 10 mg 71 %
Magneziu (oxid de magneziu) 60 mg 16 %

*VNR - valoarea nutritionala de referinta

Alte ingrediente: ulei de soia (fara OMG), ceara de albine (suport), capsula (gelatina, glicerina
(agent de umezire), apa purificata).

Proprietati

Vitaminele participa la metabolism 1n calitate de catalizatori si regulatori ai proceselor biochimice
si fiziologice. Mineralele sunt elemente esentiale pentru procesele metabolice din organismul
uman. Participd la formarea celulelor si tesuturilor organismului, la activitatea sistemelor

enzimatice.

Calciu, Magneziu si Vitamina D3 contribuie la:
e mentinerea sanatdtii sistemului 0sos;

e functionarea normala a sistemului muscular;
e mentinerea sanatatii dintilor.

Fierul, Magneziu si Vitaminele Bz, Bs, Bs, C contribuie la:
e reducerea oboselii si extenuarii.



Calciu, Fierul, Magneziu si Vitaminele B1, B2, Bs, C contribuie la:
e metabolismul energetic normal.

Zincul, Fierul si Vitaminele Bs, C, D3, A contribuie la:
e functionarea normald a sistemului imunitar.

Zincul si Vitamina A contribuie la:
e mentinerea vederii normale.

Fierul contribuie la:
e formarea normala a globulelor rosii si a hemoglobinei;
e transportul normal al oxigenului in corp.

Vitaminele Bz, Bs, C, A contribuie la:
e mentinerea sanatatii pielii.

Vitamina Ds contribuie la:
e absorbtia normala a calciului si fosforului;
e mentinerea concentratiilor normale de calciu 1n sange.

Zincul si Vitaminele E, B2 contribuie la:
e protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Vitamina C contribuie la:

e mentinerea functionarii normale a sistemului imunitar in timpul exercitiilor fizice intense si
dupa acestea;

e regenerarea formei reduse a vitaminei E;

e cresterea absorbtiei fierului.

Zincul contribuie la:

e mentinerea fertilitatii si reproducerii normale;

e metabolismul normal al vitaminei A;

e sinteza normald a proteinelor;

e mentinerea sanatatii parului si a unghiilor;

e mentinerea concentratiilor normale de testosteron din sange.

Calciul contribuie la:
e coagularea normala a sangelui;
e functionarea normald a enzimelor digestive.

Mod de utilizare
Cate 1 capsula pe zi, preferabil in timpul mesei, cu o cantitate suficientd de apa.



Contraindicatii
Hipersensibilitate individuala la componentele produsului.

Precautii

Produsele nutritionale nu trebuie sa inlocuiasca un regim alimentar variat, echilibrat si un mod de
viata sanatos.

A nu se depasi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

A nu se consuma daca sunteti alergic la unul din ingrediente.

A se consuma, de preferintd, Tnainte de sfarsitul perioadei de valabilitate inscriptionatd pe
ambalaj.

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor.

Femeile insarcinate sau care aldpteaza, persoanele cu varsta sub 18 ani si persoanele care iau
medicamente sau suferd de o problema medicala ar trebui sa consulte medicul inainte de a utiliza
acest produs.

Ambalaj
30 sau 60 capsule.

Conditii de pastrare
A se pistra la loc protejat de lumini si la temperaturi ce nu depasesc 25 C.

Detinitorul certificatului de inregistrare

S.C. Balkan Pharmaceuticals S.R.L.

str. Industriala, 7/A, MD-2091, or. Singera, Republica Moldova
tel.: (+373) 22 53 61 60



JIMCTOK-BKJIAJIBII

OntuBut BP Jccennuane
MSTKHE KEeJTaTUHOBbBIE KaTCyJIbl

OntuBur BP DJccenmuasnie mpeactaBisieT coOOW KOMIUIEKC BHUTAMHUHOB M MHHEPAJIOB,
HEOOXOJIMMBIX JIJII HOPMAJThbHOTO OOMEHa BEIIECTB, POCTa M PAa3BUTHUSl OPraHHW3MA, 3AIIUTHI OT
OoJie3HEl W BpeIHBIX (PAaKTOPOB BHEIIHEH CpE/bl, HAJCKHOIO OOECIEUYCHUS BCEX >KU3HEHHBIX

G yHKIHA.

Cocras

AKTHBHBIC HHIPEIHECHTbI KonnyecrBo/kancyna PHIT*
Burtamun A (peTHHWIT TAIbMHUTAT) 500 mxr (1666 ME) 62,5 %
Butamun B (Tmamun) 2 Mr 182 %
Burtamun B (pubdodiiaBun) 10 mr 714 %
Burtamun B3 (Huarun) 10 mr 62,5 %
Butamun B (mupumokcun) 2 MT 143 %
Butamun C (ackopOHHOBasI KHCIIOTA) 30 mr 37,5%
Butamun D3 (xonekanbiuudeposn) 10 mkr (400 ME) 200 %
Butamun E (D-anbda-roxodepon) 50 mr 416 %
Kanbumii (kanbiust kapOoHaT) 120 mr 15 %
IuHK (UHKA OKCHT) 5 mr 50 %
Kenezo (xenesa pymapar) 10 mr 71 %
Marnuii (MarHust OKCHT) 60 mr 16 %

* PHII - pexoMeHtyemasi HOpMa MoTpedIeHus

Jlpyrue wuHrpeaumeHtTbl: coeBoe Macio (6e3 ['MO), myenuHblii BOCK (HOCHTEINB), Kancyia

(>xenaTuH, TIMLEpHH (YBIAXHUTENb), BOAA OYUILEHHAs).

CBoiicTBa

BuraMuHbl y4acTBYIOT B 0OMEHE BEIIECTB KaK KaTaJlU3aTOPbl U PEryIsTOPbl OMOXUMUYECKUX U
(DU3HOIOTHMYECKHUX TPOIECCOB. MHUHEpaAIBbHBIC BEIIECTBA SBIISIOTCS JKU3HEHHO HEOOXOIUMBIMH
JJIEeMEHTaMU IS OOMEHHBIX IPOIECCOB B OpPraHM3ME YelOBEKa. YYacTBYIOT B IMOCTPOCHHH
KJIETOK ¥ TKaHEW OpraHu3Ma, eATeIbHOCTH (PEPMEHTHBIX CHCTEM.

Kanbumii, Marauii 1 Buramun D3 ciocoOCTBYIOT!
® [OAJIEPKAHUIO 310POBbS KOCTHOM CHUCTEMBI;
® HOpPMaJLHOU pabOTE MBIIICYHON CHCTEMBI;



® COXpaHEHHIO 370POBbS 3yOOB.

Kenezo, Marumii u Buramunsi B2, B3, Bs, C cioco6cTBY10T:

¢ YMCHBUICHUIO YYBCTBA YCTAJIOCTHU U UCTOLICHUS.

Kaabumii, ’Kenezo, Marauii u Buramunsbi B1, B2, Bs, C criocoOCcTByIOT:
e HOPMAaJILHOMY YHEPreTHIECKOMY METa0O0IU3MY.

Hunk, Kese3o u Buramunsi Bs, C, D3, A cioco6cTBYIOT:

¢ HOPMaJLHOMY (YHKIITHOHUPOBAHHIO HMMMYHHOU CHCTEMBI.

Hunk u Butamuu A ciocoOCTBYIOT:
® [OAACPKAHUIO HOPMAJIBHOI'O 3PEHUS.

Kese30 ciocoOCTBYET:
® HOpPMaJbHOMY 00pPa30BaHUIO SPUTPOILIUTOB U TEMOTIIO0HNHA;
® HOPMaJILHOU IUPKYJISAIUH KHCIOPOa B OpraHu3Me.

Buramunsl B2, B3, C, A cioco6¢TBYIOT:
®  TOJ/ICPIKAHUIO 370POBbS KOKH.

Butamun D3 cioco6cTByeT:
® TIOMIOIIEHUIO/YCBOCHUIO KanbLus U pocdopa;
® [OJ/EpPKAHUIO0 HOPMAJIBHOTO YPOBHSI KaJIbIUsI B KPOBH.

Hunk u Buramunsl E, B2 cioco0cTBYIOT:!
® 3aIUTEe KIETOK OT OKUCIUTEIHHOTO CTpecca.

Butramun C criocoOcTBYeT:

® TMOAJEPKAHUIO HOPMAJIbHOM pabOThl HMMMYHHOM CHCTEMBI BO BpeMs
(bu3NYeCKUX yIpaXHEHUH U TIOCIIe HUX;

® pereHepanyy peaynupoBaHHON Gopmbl BuTamuHa E;

e [IOIJIOLIEHHUIO JKeJle3a.

Hunk cnocobcTBYyET:

® [OJJCPKAHUIO HOPMATIBHON (epTHILHOCTH U Pa3MHOXKEHUS;

® HOpPMaJbHOMY METa0OIU3MYy BUTAMHHA A;

® HOpPMaJIbHOMY CHUHTE3Y OeJKa;

® TOJCPIKAHUIO 370POBbS BOJIOC U HOTTEH;

® TOJAEPKAHUIO HOPMAJIBHON KOHIIEHTPAIMU TECTOCTEPOHA B KPOBH.

Kanbumii cnoco6ctByeT:
® HOpPMaJbHOMY CBEPTHIBAHUIO KPOBH;

HMHTCHCHUBHBIX



e HOpPMaJbHOW paboTe MUIEBAPUTEIbHBIX (PEPMEHTOB.

Cnoco0 npumeHeHust
Ilo 1 kamcysne B JeHb, MPEANOYTUTEIHHO BO BpEMS €1bl, 3alMBasi JOCTATOUYHBIM KOJMYECTBOM
BOJBI.

IIporuBonoka3anus
NupuBuyanbHas HENEPEHOCUMOCTh KOMIIOHEHTOB MTPOIYKTA.

IIpeaynpexaeHus

Jlo6aBKH K IHIE HE SBISIOTCS 3aMEHUTEISIMH Pa3sHOOOPa3HOro U cOaJlaHCUPOBAHHOTO MUTAHUS,
a TaKkKe 3710poBOro o0pasa KU3HHU.

He npeBbliate peKOMEH1yeMYI0 103y CyTOYHOIO OTpeOIIeHus!.

He ynotpe6uiATh npu ajuiepruu Ha KOMIIOHEHTHI IPOJYKTa.

YToTpeOuTh, MPeANOYTUTENHHO, 10 UCTEUEHHS CPOKA TOAHOCTH, YKa3aHHOTO Ha YIIaKOBKE.
XpaHUTh B HEJOCTYITHOM ]ISl IETEH MecTe.

bepeMeHHBIM WIIM KOPMSIIMM JKEHIIMHAM, JIMI[aM B Bo3pacTe 10 18 JieT, a Takxke CTpaarolliuM
3a00J€BaHUAMU WJIM MPUHUMAIOIIMM JIEKapCTBa, CIEAYeT NPOKOHCYIbTUPOBATHCS C BpPauoM
Hepe]] UCI0JIb30BaHUEM IIPOIYKTA.

YnakoBka
30 mnm 60 xancy.

YcaoBus XxpaHeHust
XpaHuTh B 3alIUIIEHHOM OT CBETa MecTe, pU TeMreparype He Boimre 25 C.

Baanesen ceprudgukara perucTpanuu

K.IT. Balkan Pharmaceuticals O.0.0.

yin. Uanyctpuanenas, 7/A, MD-2091, r. Cemnmkepa, Pecriybnuka MomigoBa
ten.: (+373) 22 53 61 60



